
ГРУПОВА ПРОФІЛАКТИКА  
З ДІТЬМИ Й ПІДЛІТКАМИ 



Групова профілактика охоплює різноманітні комплексні підібрані за 
віком заходи для збереження, підтримання й покращення здоров’я 
ротової порожнини у дитячих дошкільних закладах і школах.
Її правовою основою є § 21 Кодексу соціального забезпечення V. Мета 
групової профілактики полягає у збереження здоров’я зубного апарата 
та зменшення захворювань ротової порожнини у дитячому віці. Для 
дітей та закладів участь у груповій профілактиці безкоштовна. 

Хто її проводить?
Групову профілактику проводять кваліфіковані стоматологічні 
працівники та лікарі-стоматологи регіональних об’єднань 
некомерційного товариства „Земельне об’єднання з питань 
стоматологічного здоров’я“ (LAGZ e. V.).

ГРУПОВА 
ПРОФІЛАКТИКА – 
ЩО ЦЕ ОЗНАЧАЄ?



Як виглядають заходи групової 
профілактики? 
Команди регіональних об’єднань регулярно 
відвідують дитячі дошкільні заклади та 
школи. Там у групах проводиться навчання 

дітей питанням здоров’я зубів. 
На цих заняттях діти дізнаються про 

важливість гігієни, наприклад, регулярне миття 
рук та щоденне чищення зубів, для збереження 

здоров’я тіла. 
На них, наприклад, організують спільне чищення зубів, готують 
здорову їжу або дізнаються про будову зубів і ротової порожнини. Для 
деяких заходів, наприклад, фторування, потрібно отримати попередню 
згоду батьків/законних опікунів. 
Для проведення групової профілактики закладам безкоштовно 
надаються зубні щітки і зубна паста. Один раз на рік у дитячих 
дошкільних закладах та школах проводиться профілактичний 
стоматологічний огляд. Про нього батькам повідомляють заздалегідь. 
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